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Ausschreibung 8. Glinzburger Alkoholfrei Cross Triathlon am 11.05.2023 mit
6. Glinzburger AOK Kinder- und Jugendtriathlon

Veranstalter:

Organisation:

Ort:

Parkplatze:

Triathlon-Verein-Glinzburg e.V.

Nornheimer Stral3e 15
89312 Reisensburg
mieth.steffen@web.de

Triathlon-Verein-Giinzburg e.V.
Steffen Mieth

Nornheimer Stralle 15
89312 Reisensburg

Waldbad Glnzburg
Heidenheimer Stralte 6
89312 Ginzburg

Am Waldbad Gunzburg und gegenuber der Heidenheimer Str.
am Sportplatz (kostenfrei)

8. Guinzburger Alkoholfrei Cross Triathlon

Beschreibung der Veranstaltung

Distanzen:

Schwimmen:

Seite 1 von 10

400 m Schwimmen — 20 km Radfahren (Cross) — 5 km Laufen

Beim Schwimmen darf keine Startnummer getragen werden. Es
besteht keine Badekappenpflicht. Es handelt sich um einen
Wasserstart. Ob ein Neoprenanzug getragen werden darf oder
nicht, ist abhangig von der Wassertemperatur und den dafur
geltenden Regelungen der DTU Sportordnung und wird bei der
Wettkampfbesprechung bekanntgegeben. Jeder Athlet startet in
Zeitabstanden von 20 Sekunden und hat somit eine personliche
Startuhrzeit. Es sind 4 Bahnen (jeweils rauf und runter) im
Waldbad zu durchschwimmen. Eine Bahn (50m) wird immer 2-
mal durchschwommen, dann wird unter der Bahnabtrennung
durchgetaucht. Dann wird diese Bahn wieder 2-mal
durchschwommen, usw. bis 400m absolviert sind und an einer
Treppe der Ausstieg erfolgt.
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Radfahren: Die Startnummer ist auf dem Rucken zu tragen. Es muss ein
radsportspezifischer Helm getragen werden. Schon bei der
Aufnahme des Rades in der Wechselzone, muss der Helm
geschlossen sein. Wahrend des Radfahrens und bis zum
Abstellen des Rades am daflir vorgesehenen Wechselplatz
muss der Helm geschlossen sein. Auf der Radstrecke ist
Windschattenfreigabe. Achtung: Renn-, Zeitfahrrader sowie
Gravelbikes sind nicht zugelassen. Eine genaue Definition der
zugelassenen Rader folgt bzw. kann Uber das Kontaktformular
auf der Homepage unter www.tri-gz.de in Erfahrung gebracht
werden. Wenn Du also unsicher bist, ob du mit deinem Rad
starten kannst, kontaktier uns bitte.
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Abbildung Skizze Radstrecke. Kurzfristige Anderungen méglich.

Laufen: Die Starthummer muss wahrend des Laufens vorne getragen
werden. Begleitung oder Hilfestellung ist nicht erlaubt und fuhrt
zur Disqualifikation.
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Leibiberg:Glnzburg % N

Abbildung Skizze Laufstrecke. Kurzfristige Anderungen méglich.
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Wechselzone:

Strecken:

Start + Ziel:

Zeitnahme:

Streckenverpflegung:

Startberechtigt:

Altersklassen und Wertung:
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Die Wechselzone Rad und Lauf befindet sich auf dem Gelande
des Waldbades in Glnzburg. In der Wechselzone sind die
erforderlichen Triathlonutensilien (Radschuhe, Laufschuhe,
Helm, Brille, Laufmitze, Startnummer, ggf. Neoprenanzug und
eigene Streckenverpflegung) zu deponieren. Die Wechselzone
wird nur von 08:30 Uhr bis ca. 16:00 Uhr bewacht. Zutritt
berechtigt sind nur Starter, Wettkampfrichter und vom
Ausrichter bevollmachtigte Personen. Radausgabe nur gegen
Vorzeigen von Startnummer und Abgabe das Leih-Zeitnahme-
Chip (bei Verlust des Zeithahme-Chip wird eine Gebuhr von 50
€ erhoben).

Streckenplane und die Ubersicht der Wechselzone hangen am
Wettkampftag zur Einsicht aus und sollten genau angesehen
werden.

Der Start und das Ziel befinden sich auf dem Gelande des
Waldbades in Glinzburg

Die Zeitnahme erfolgt durch einen Zeitnahme-Chip
(Transponder) am FulRgelenk — vorzugsweise links.

Laufstrecke und Zielbereich (es gibt keine Verpflegung auf der
Radstrecke)

Einzelstarter ab Vollendung des 18. Lebensjahr.
Staffelteiinehmer ab dem 16. Lebensjahr.

Einzelwertung Gesamt und Altersklasse nach Sportordnung

Junioren (JUN) 18 + 19 Jahre
Altersklasse 1 (AK 1) 20 — 24 Jahre
Altersklasse 2 (AK 2) 25 — 29 Jahre
Altersklasse 3 (AK 3) 30 — 34 Jahre
Altersklasse 4 (AK 4) 35 — 39 Jahre
Senioren 1 (MK 40) 40 — 44 Jahre
Senioren 2 (MK 45) 45 — 49 Jahre
Senioren 3 (MK 50) 50 — 54 Jahre
Senioren 4 (MK 55) 55 — 59 Jahre
Senioren 5 (MK 60) 60 — 64 Jahre
Senioren 6 (MK 65) 65 — 69 Jahre
Senioren 7’ (MK 70) 70 — 74 Jahre
Staffel, Herren

Staffel, Damen

Steffel, Mixed

' Bei Bedarf weitere Altersklassen in 5-Jahresabschnitten.
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Startgeld:

Vom Teilnehmer zu stellen:

Anmeldung:

Teilnehmerlimit:

Startunterlagenausgabe:

Hygienekonzept:

Sicherheitskonzept:
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45,00 EUR Einzelstarter, Staffel 90,00 EUR.

Vom Veranstalter erhalt jeder Wettkampfteilnehmer folgende
Materialien: Eine Startnummer Einzelstarter, Mannschaft zwei,
eine Helm-, Rad- und Zielbeutelnummer (jeweils als Aufkleber,
Anbringung gemalf Vorgabe), Zeitnahme-Chip mit Band (beides
leihweise), Erlauterung zum Wettkampf, Teilnehmergeschenk.

Geeignetes und den Vorgaben entsprechendes Fahrrad,
Radhelm, Wettkampfbekleidung* (das Tragen geeigneter
Kleidung ist Pflicht — es darf nicht nackt gestartet werden).

*(bestehend z.B. Neoprenanzug, Einteiler, Badehose,
Schwimmbrille, Badekappe, Radschuhe, Sonnenbrille,
Laufschuhe, Rad- Laufkleidung, ggf. Startnummernband zur
Befestigung der Startnummer, Trinkflasche....hier handelt es
sich um Vorschlage — bei Fragen einfach wieder das
Kontaktformular benutzen)

AusschlieBlich online auf/iber www.tri-gz.de

Die Online-Anmeldung und die Abwicklung der
Anmeldegebihren erfolgt Gber die Firma ZEITGEMAESS.

Der Anmeldeschluss ist am Donnerstag 09.05.2024 um 12:00
oder nach dem Erreichen der maximalen Teilnehmeranzahl.
Nachmeldungen am Wettkampftag sind ggf vor Ort noch
moglich (wird zu einem spateren Zeitpunkt entschieden). Bei
Nichtteilnahme erfolgt keine Erstattung der Teilnahmegebuhr.

Einzelstarter 200

Staffeln 25 (Staffel besteht aus: 1 Schwimmer, 1 Radfahrer, 1
Laufer). Wobei eine Staffel auch aus 2 Startern bestehen kann,
jedoch durfen keine 2 Disziplinen von einem Starter
hintereinander absolviert werden.

Startplatzabmeldungen oder Starterummeldungen sind
ausschlief3lich an die Firma Zeitgemaess
(info@zeitgemaess.info) zu richten.

Die Startunterlagenausgabe befindet sich im Waldbad
Glnzburg. Startunterlagen kénnen am 11.05.2024 von 08:30
Uhr bis 11:00 Uhr abgeholt werden. Bitte die Anmelde-
bestatigung (muss nicht in Papierform sein) mit zur
Startunterlagenausgabe mitbringen.

wird nachgereicht

wird nachgereicht
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Bike-Check-In: Von 08:30 Uhr bis 11:15 Uhr in der Wechselzone im Waldbad.
Der Radhelm ist gemafR Sportordnung mit geschlossenem
Kinnriemen beim Check-In zu tragen.

Wettkampfbesprechung: Die Wettkampfbesprechung findet am 11.05.2024 um 11:45 Uhr
in der Nahe des Schwimmestarts statt. Die Anwesenheit ist flr
die Teilnahme am Wettkampf verpflichtend.

Wettkampfstart: ab 12:00 Uhr (Jugend A, Jun, Altersklassen M/W gemischt,
absteigend von alt nach jung), Staffeln. Die sekundengenauen
Startzeiten liegen am Wettkampftag aus.

Startzeiten bei vollstandig ausgebuchter Veranstaltung:

Jugend A und Junioren: ca. 12:00 - 12:06
AK M/W gemischt: ca. 12:.06 - 13:13
Staffeln: ca. 13:13 - 13:21

Somit hat der letzte Einzelstarter und die Staffeln ca. 2h Zeit zur
Bewaltigung des Wettkampf

Wettkampfende: Der Zielschluss ist um ca.15:15 Uhr. Teilnehmer die das Ziel
nach 15:15 Uhr erreichen werden in der Ergebnisliste gewertet.
Eine Berucksichtigung im Rahmen der Siegerehrung wird
jedoch durch das Wattkampfgericht entschieden.

Siegerehrung: Es findet die Siegerehrung der jeweils Erst-, Zweit und
Drittplatzierten (Jug A, Jun , M/W/S) ab ca. 15:15 Uhr statt. Die
Ehrung der jeweils Erst-, Zweit und Drittplatzierten jeder
Altersklasse (AK) erfolgt gesamtheitlich.

Zeitplan:
Zeiplan: 8. Glinzburger Alkohoifrei Cross Triathion mi 6. Ginzburger AOK Kinder- und Jugendtriathion am 11.05.2024 |
08:30]08:4509:00 09:15] 09:30] 09:45] 10:00] 10:15] 10:30] 10:45] 11:00 11:15] 11:30] 11:45 [12:00]12:15]12:30]12:45]13:00] 13:15]13:30[ 13:45[ 14:00[ 14:15[ 14:30] 14:45] 15:00] 15:15] 15:30] 15:45] 16:00]
Wechseizone Wechselzone bewacht
Startnummernausgabe Erwachsene / Jugend |
Schiller/Kinder |
Bike Check In Erwachsene / Jugend ]
Schuler/Kinder
Wetkamphesprechung S+JB JAE+S
Start /Weskampf bis Zielschiuss Schiler DCB Jug A, E, Staflein |
[Schiter A, Jugend B] Wetkamplzet bis Zielschiuss |
Siegerehrung Kl Jug A E, Stafiein
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6. Gunzburger AOK Kinder- und Jugend Cross-Triathlon

Beschreibung der Veranstaltung

Distanzen:

Altersklasse

Alter in
Jahren

Max. Ubersetzung
entfallt auf Grund der Art der
Veranstaltung (Crosstriathlon)

Distanz

Start-
Uhrzeit

Schuler D

6/7

50 m Schwimmen- 1 km
Rad-200 m Lauf

10:00 Uhr

Schuler C

8/9

50 m Schwimmen- 1 km
Rad-200 m Lauf

10:00 Uhr

Schiler B

10/11

50 m Schwimmen- 1 km
Rad-200 m Lauf

10:00 Uhr

Schuler A

12/13

100 m Schwimmen — 5 km
Rad — 1 km Lauf

10:30 Uhr

Jugend B

14/15

100 m Schwimmen — 5 km
Rad — 1 km Lauf

10:30 Uhr

Jugend A

16/17

400 m Schwimmen-20 km
Lauf- 5km Lauf

12:00 Uhr

Strecken:

Schwimmen:

Radfahren:
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Streckenplane und die Ubersicht der Wechselzone hangen am
Wettkampftag zur Einsicht aus und sollten genau angesehen

werden.

Beim Schwimmen darf keine Startnummer getragen werden. Es

besteht keine Badekappenpflicht. Es handelt sich um einen
Wasserstart. Die Sportordnung liegt aus und wird bei der
Wettkampfbesprechung bekanntgegeben. Das Schwimmen
wird nur ausgetragen, wenn die Auf3entemperatur zur
Startuhrzeit mind. 12,0 °C betragt und die Wassertemperatur
19,0° Ubersteigt (ansonsten wird ein Duathlon durchgefihrt).
Bahnen sind durch Leinen abgetrennt. Ein Athlet bleibt die
ganze Schwimmdauer auf einer Bahn. Helfer zahlen die
geschwommenen Bahnen und helfen beim Schwimmausstieg.

Die Startnummer ist auf dem Ricken zu tragen. Es muss ein
radsportspezifischer Helm getragen werden. Schon bei der
Aufnahme des Rades in der Wechselzone, muss der Helm
geschlossen sein. Wahrend des Radfahrens und bis zum
Abstellen des Rades am daflir vorgesehenen Wechselplatz
muss der Helm geschlossen bleiben. Auf der Radstrecke ist
Windschattenfreigabe. Achtung: Renn-, Zeitfahrrader sowie

Gravelbikes sind nicht zugelassen. Eine genaue Definition der
zugelassenen Rader folgt bzw. kann Uber das Kontaktformular
auf der Homepage unter www.tri-gz.de in Erfahrung gebracht
werden. Wenn Du also unsicher bist, ob du mit deinem Rad
starten kannst, kontaktier uns bitte.
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Laufen:

Hinweis:

Wechselzone:

Start + Ziel:

Zeitnahme:

Streckenverpflegung:

Startberechtigt:
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Die Startnummer muss wahrend des Laufens vorne getragen
werden. Begleitung oder Hilfestellung ist nicht erlaubt und fuhrt
zur Disqualifikation.

Wir weisen ausdricklich darauf hin, dass die Kinder und
Jugendlichen nicht von den Erziehungsberichtigten oder
anderen Personen (z.B. Trainern) auf der Rad- und Laufstrecke
begleitet werden dirfen. Vom Veranstalter werden ausreichend
Helfer gestellt, so dass jedes Kind und jeder Jugendliche im
Rahmen grofitmaoglicher Sicherheit die Chance bekommt
seinen Wettkampf aus eigener Kraft erfolgreich zu beenden.
Der Veranstalter behalt sich vor, Erziehungsberichtigte und
andere Personen (z.B. Trainer, Verwandte) von der Strecke zu
verweisen, die aktiv in das Wettkampfgeschehen eingreifen.
Das gilt auch fir den Fall, wenn Erziehungsberechtigte oder
andere Personen unsachgemale oder beleidigende
AuRerungen oder Tatigkeiten in Richtung der Kinder- und
Jugendlichen einbringen. Das gilt insbesondere auch flir das
eigene Kind/den eigenen Athleten. Ein Kind, das den
Wettkampf freiwillig beenden mdchte (und dies mit Nachdruck
auflert), wird vom Veranstalter aus dem Rennen genommen,
auch wenn das nicht dem Willen der Erziehungsberechtigten
oder anderen Personen entspricht, im Hartefall zum Schutz des
Kindes bzw. des Jugendlichen.

Die Wechselzone Rad und Lauf befindet sich auf dem Gelande
des Waldbad Giinzburg. In der Wechselzone sind die
erforderlichen Triathlonutensilien (Radschuhe, Laufschuhe,
Helm, Brille, Laufmitze, Startnummer, Handtuch, ggf.
Neoprenanzug und eigene Streckenverpflegung, etc.) zu
deponieren. Die Wechselzone wird nur von 08:30 Uhr bis ca.
16:00 Uhr bewacht. Zutritt berechtigt sind nur Starter,
Wettkampfrichter und vom Ausrichter bevollmachtigte
Personen. Radausgabe nur gegen Vorzeigen von Starthummer
und Abgabe des Leih-Zeitnahme-Chip (bei Verlust des
Zeitnahme-Chip wird eine Gebuhr von 50 € erhoben).

Der Start und das Ziel befinden sich auf dem Gelande des
Waldbades Glinzburg

Die Zeitnahme erfolgt durch einen Zeitnahme-Chip
(Transponder) am FuRgelenk — vorzugsweise links.

Zielbereich

Ab Schilerklasse D (6 Jahre zum Zeitpunkt des Wettkampf)
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Altersklassen und Wertung:

Startgeld:

Vom Teilnehmer zu stellen:

Anmeldung:

Teilnehmerlimit:
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Altersklasse nach Sportordnung

Schiler D (SCH D) 6 + 7 Jahre
Schiler C (SCH Q) 8 + 9 Jahre
Schiler B (SCH B) 10 + 11 Jahre
Schiler A (SCHA) 12 + 13 Jahre
Jugend B (JB) 14 + 15 Jahre
Jugend A (JA) 16 + 17 Jahre
17,00 EUR

Vom Veranstalter erhalt jeder Wettkampfteilnehmer folgende
Materialien: Eine Startnummer, eine Helm-, Rad- und
Zielbeutelnummer (jeweils als Aufkleber, Anbringung gemaf
Vorgabe), Zeitnahme-Chip mit Band (beides leihweise),
Erlauterung zum Wettkampf, Teilnehmergeschenk.

Geeignetes und den Vorgaben entsprechendes Fahrrad,
Radhelm, Wettkampfbekleidung* (das Tragen geeigneter
Kleidung ist Pflicht — es darf nicht nackt gestartet werden).

*(bestehend z.B. Neoprenanzug, Einteiler, Badehose,
Schwimmbrille, Badekappe, Radschuhe, Sonnenbrille,
Laufschuhe, Rad- Laufkleidung, ggf. Startnummernband zur
Befestigung der Startnummer, Trinkflasche....hier handelt es
sich um Vorschlage — bei Fragen einfach wieder das
Kontaktformular benutzen)

Ausschlielich online auf www.tri-gz.de

Die Online-Anmeldung und die Abwicklung der
Anmeldegebihren erfolgt Gber die Firma ZEITGEMAESS.

Der Anmeldeschluss ist am Donnerstag den 09.05.2024 um
12:00 oder nach dem Erreichen der maximalen
Teilnehmeranzahl. Nachmeldungen vor Ort sind nicht mdglich.
Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Erstattung der
Teilnahmegebuhr.

Insgesamt fur Schuler D, Schuler C, Schuler B: 36 Teilnehmer
Insgesamt fur Schiler A und Jugend B 36 Teilnehmer
Insgesamt flr Jugend A 20 Teilnehmer

Startplatzabmeldungen oder Starterummeldungen sind
ausschliefdlich an die Firma Zeitgemaess
(info@zeitgemaess.info) zu richten.
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Startunterlagenausgabe:

Hygienekonzept:
Sicherheitskonzept:

Bike-Check-In:

Wettkampfbesprechung:

Wettkampfstart:

Wettkampfende:

Siegerehrung:
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Die Startunterlagenausgabe befindet sich im Waldbad
Glnzburg. Startunterlagen kénnen am 11.05.2024 von 08:30
Uhr bis 09:15 Uhr abgeholt werden (Jugend A von 08:30-11:00).
Bitte die Anmeldebestatigung (muss nicht in Papierform sein)
mit zur Startunterlagenausgabe mitbringen.

wird nachgereicht
wird nachgereicht

Von 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr in der Wechselzone im Waldbad.
Der Radhelm ist gemaf Sportordnung mit geschlossenem
Kinnriemen beim Check-In zu tragen. Achtung: Jugend A von
08:30 Uhr bis 11:15 Uhr

Die Wettkampfbesprechung findet am 11.05.2024 um 09:45 Uhr
in der Nahe des Schwimmestarts statt. Die Anwesenheit ist fir
die Teilnahme am Wettkampf verpflichtend. Fir die Jugend A
findet die Wettkampfbesprechung um 11:45 Uhr statt.

Schiler D,C,B um 10:00 Uhr; Schuler A und Schiiler B: 10:30
Uhr. Jugend A ab 12:00 Uhr (vor den Erwachsenen).

Der Zielschluss fir Schiler D, C, B ist um 10:30 Uhr.
Wettkampfer die das Ziel nach 10:30 Uhr erreichen, werden
nicht gewertet. Schiler A und Jugend B ist Zielschluss um 11:15
Uhr. Wettkdmpfer die das Ziel nach 11:15 Uhr erreichen werden
nicht gewertet. Fur die Jugend A ist der Zielschluss um 15:00
Uhr. Wettkdmpfer die das Ziel nach 15:00 Uhr erreichen werden
nicht gewertet.

Es findet die Siegerehrung der jeweils Erst-, Zweit- und

Drittplatzierten gesamtheitlich ab 11:15 Uhr statt. Die Ehrung
der Jugend A findet um 15:15 statt.
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Allgemein:
WC/Duschen/Umkleiden:

Wettkampfarzt:

Haftungsausschluss:

Wettkampfabsage:

Datenerhebung:
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Sind im Waldbad Gunzburg vorhanden.
Wettkampfarzt und Sanitater vor Ort werden gestellt.

Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnung der Deutschen
Triathlon Union (Sportordnung, Veranstalter- und
Veranstaltungsverordnung) sowie Rechts- und Disziplinar-
ordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer
die Wettkampfordnungen sowie die Rechts- und Verfahrens-
ordnung, die Disziplinarordnung und die Bedingungen des
Veranstalters geman der Ausschreibung flr sich als verbindlich
an.

Der Teilnehmer ist fur die technische Sicherheit seiner
gesamtheitlichen Ausrustung verantwortlich. Der Veranstalter
ubernimmt keine Haftung fiir Unfalle, Diebstahl oder sonstige
Schadensfalle. Der Teilnehmer verzichtet mit seiner Anmeldung
auf jegliche Regressanspriiche gegentber dem Ausrichter,
Veranstalter und beauftragten Dritten. Grundsatzlich ist die
Stralenverkehrsordnung (Rechtsfahrgebot) einzuhalten. Der
Teilnehmer erklart zudem mit seiner Anmeldung, dass er fir die
fur den Wettkampf erforderliche Ausdauer und Gesundheit
mitbringt. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die
Ausschreibung als rechtsverpflichtend an.

Falle der hdheren Gewalt kdnnen eine Wettkampfabsage
verursachen. Startgelder werden dann nicht zurlickerstattet.
Startgelder werden auch dann nicht zurlickerstattet, wenn der
laufende Wettkampf aufgrund von héherer Gewalt oder
Wettkampfabbruch in Abstimmung mit dem Wettkampfgericht
(z.B. Unwetter, Unfall, etc.) abgebrochen werden muss.

Der Triathlon-Verein-Glinzburg e.V. behalt sich Anderungen am
Wettkampf und der Ausschreibung vor. Ausgenommen davon
ist die DTU Sportordnung. Ausschreibungs- und
Wettkampfanderungen werden von Triathlon Glinzburg auf
dessen Homepage zeitnah bekanntgegeben.

Die bei der Anmeldung angegebenen, personenbezogenen
Daten werden gespeichert und nur zur Durchfihrung und
Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet. Der Teilnehmer bzw.
Vertreter, erklart sich mit der Anmeldung damit einverstanden,
dass die in der Meldung genannten Daten flir die Zeitnahme,
Platzierung und Ergebnisse erfasst und weitergegeben, sowie
im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachte Fotos,
Filmaufnahmen und Interviews ohne Vergitungsanspruch
veroffentlicht werden durfen.
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